Smag maden i Odsherred — Menu November 2025

Dato | Uge | Hovedret Blgd kost Gratinkost
dag med dysfagi-
kartofler
1 Lgrdag Braendende keerlighed med kartoffelmos og Kgdsauce Kalvegratin, tomatsauce og
Syltede rgdbeder blomkalsgratin
2 Sgndag | Nakkesteg stegt som vildt med Nakkesteg til bled | Flaeskestegsgratin,
Vildtsauce, Kartofler, Smgrstegte rosenkdl og | kost med Kartofler | vildtsauce og
Tyttebaersyltetgj og broccoli bgnnegratin
3 Mandag | Bolleri selleri med Kartofler og Rakost Dagens ret med Kgdbollegratin med
med aerter blendet sellerisauce og gulerodsgratin
sellerisauce og
gulergdder
4 Tirsdag | Lasagne med Flute og Salat med Dagens ret med Hakkebgfgratin med
efterarsgregnt broccoli tomatsauce og broccoligratin
5 Onsdag | Polser med Varm kartoffelsalat Kyllingepglser Medistergratin med
sennepssauce og ertegratin
6 Torsdag | Koteletter med ratatouille og Ris Koteletter til blgd Flaeskestegsgratin, blendet
kost med ratatouillesauce,
ratatouillesauce blomkalsgratin og ris-timbale
7 Fredag | Fiskefrikadeller med Hollandaisesauce, Dagens ret med Fiskefrikadellegratin med
Kartofler og Bagte rodfrugter gulergdder hollandaisesauce og
Alternativ: artegratin
Medister med Skysauce
8 Lordag | Kalkunfrikasse og Kartofler Kalkunfrikadelle Farsbrgdsgratin, frikassesauce
med frikassesauce | og broccoligratin
og broccoli
9 S¢ndag | Kalveculotte med Bearnaisesauce, Glaserede | Kalvesteg til blpd Kalvestegsgratin,
Igg, Kartofler og stegt spidskal kost med blomkal bearnaisesauce og
blomkalsgratin
10 Mandag | Andelar med andesauce, kartofler, brune | Dagens ret med andegratin, skysauce, brune
kartofler, Redkal og Agurkesalat broccoli dysfagi-kartofler og
rgdkalsgratin
11 Tirsdag | Sheppards pie med Gulerodsrakost Dagens ret med Hakkebgfgratin, lggsauce og
broccoli broccoligratin
12 Onsdag | Stegt fiskefilet med Persillesauce, Dagens ret Fiskefrikadellegratin,
Kartofler, Gulergdder og Citronbade persillesauce og
Alternativ: gulerodsgratin
Krebinet
13 Torsdag | Paprikagryde med Ris og Arter Paprikagryde med Farsbrgdsgratin med
kgdboller paprikasauce og zrtegratin
14 Fredag Frikadelle med Skysauce, Kartofler og Dagens ret Frikadellegratin, skysauce og
Blomkal blomkalsgratin
15 Lgrdag | Skipperlabskovs med Rugbrgd og Syltede Skipperlabskovs til | Kalvesteggratin med
redbeder blgd kost frikassesauce og
gulerodsgratin
16 Sgndag | Flaeskesteg med Skysauce, Rgdkal, Flaeskesteg til blgd | Flaeskestegsgratin med

Agurkesalat og Kartofler

kost

skysauce, rgdkalsgratin og
agurkegratin
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17 Mandag | Hakkebgf med blgde lgg, Lggsauce, Kartofler, | Dagens ret Hakkebgfgratin, Legsauce og
Spejlaeg og Syltede redbeder ®rtegratin
18 Tirsdag | Stegt Hvid stegt fisk med kapers, Dagens ret med Fiskefrikadellegratin med
Blomkalspure, Kartofler og Salat med gulergdder persillesauce og
efterarsgrgnt gulerodsgratin
Alternativ:
Forloren hare med Skysauce
19 Onsdag | Medister med Skysauce, Kartofler og Blomkal | Dagens ret Medistergratin med skysauce
og blomkalsgratin
20 Torsdag | Hjerter i fledesauce med Kartofler og Dagens ret: Hakkebgfgratin, skysauce og
Syltede graeskar kgdsauce gulerodsgratin
Alternativ:
Kgdsauce og Pasta
21 Fredag | Kalkunfrikadeller med Skysauce, Kartofler og | Dagens ret med Krebinetgratin med skysauce
Sellerisalat broccoli og broccoligratin
22 Lgrdag | Gullasch med Kartoffelmos og Syltede Gullasch til blgd Kalvegratin med tomatsauce
redbeder kost og bpnnegratin
23 Sgndag | Honningmarineret skinkesteg med Hamburgerryg til Spraengt nakkegratin,
Flgdekartofler og Bagte rodfrugter blgd kost med aspargessauce og
gulergdder Gulerodsgratin
24 Mandag | Krebinet med Champignonsauce, kartofler og | Dagens ret med Krebinetgratin med
bgnner. blendet champignonsauce og
champignonsauce | bgnnegratin.
og blomkal.
25 Tirsdag | Hvidkalsrouletter med skysauce, kartofler og | Farseret porre Frikadellegratin med skysauce
gulergdder. og gulerodsgratin
26 Onsdag | Biksemad med spejlaeg Biksemad til blgd Hakkebgfgratin med skysauce
kost og broccoligratin
27 Torsdag | Fiskefrikadeller med remouladesauce, Dagens ret med Fiskefrikadellegratin med
Kartofler og Bagte rodfrugter gulergdder remouladesauce og
Alternativ: gulerodsgratin
Frikadeller med skysauce
28 Fredag Boller i karry med Ris og Mangochutney Dagens ret med Kgdbollegratin med
kartofler karrysauce, sertegratin og ris-
timbale
29 Lerdag | Baf Bourguignon med Rodfrugtmos og Kalvekgdboller Kalvestegsgratin, rgdvinssauce
Syltede rgdbeder med bourguignon og gulerodsgratin
30 Sgndag | Rullesteg med Skysauce, kartofler og Rullesteg til blgd Fleskestegsgratin med

2&blekompot med peberrod

kost

skysauce og aertegratin




